
mercredi 1 Novembre

jeudi 2 Novembre

9h30: Comme à la maison avec Sébastien 

(épluchage des légumes)                                                             

11h: Messe avec Jean Kamel                                    

11h: rencontre individuelle

15h: Chorale avec Guy et Renée       

15h: Rencontre individuelle avec Sébastien  

16h: Atelier décoration avec Sébastien     

17h: Jeux de société

vendredi 3 Novembre
10h: promenade matinale avec Sébastien                                  

11h: lecture du journal avec Sébastien

14h30: APRES MIDI RECREATIF ( chamboule tout, 

fléchettes, quilles, jeux d'adresse…)

samedi 4 Novembre

dimanche 5 Novembre

lundi 6 Novembre
10h: Café sympa avec Henriette et Jacqueline                                      

11h: Lecture du Journal

13h30: Chamboule tout                                                                      

15h: Karaoké avec Sébastien                              

16h: Danse avec les stars           

17h: Jeux de société

mardi 7 Novembre
10h: Gym Douce avec Natacha                                        

10h: Rencontre individuelle avec Sébastien                                           

11h: Gym Douce avec Natacha

13h30: Fléchettes                                                                       

14h: Gym douce avec Natacha                               

15h30: Atelier théâtre avec Sébastien

mercredi 8 Novembre
10h30: Atelier mémoire avec Mélissa                                     

10h: Réveil musical chez Fanny avec Sébastien           

14h: invitation au Coustil                                     

14h: Atelier couture avec Michèle

jeudi 9 Novembre

9h30: Comme à la maison avec Sébastien (pliage 

du linge / café )                                                           

11h: Messe avec Jean Kamel                                    

11h: rencontre individuelle avec Sébastien

14h30: APRES MIDI RECREATIF ( chamboule tout, 

fléchettes, quilles, jeux d'adresse…)

vendredi 10 Novembre
10h: promenade matinale avec Sébastien                                  

11h: lecture du journal avec Sébastien

15h: Chorale avec Renée                                            

15h: Rencontre individuelle avec Sébastien                              

16h: Atelier décoration avec Sébastien             

17h: Jeux de société

samedi 11 Novembre

dimanche 12 Novembre

lundi 13 Novembre
10h: Café sympa avec Henriette et Jacqueline                                      

11h: Lecture du Journal

13h30: Initiation tarot                                                                   

15h: Karaoké avec Sébastien                              

16h: Danse avec les stars           

17h: Jeux de société

mardi 14 Novembre
10h: Gym Douce avec Natacha                                        

10h: Rencontre individuelle avec Sébastien                                           

11h: Gym Douce avec Natacha

13h30: Fléchettes                                                                       

14h: Gym douce avec Natacha                               

15h30: Atelier théâtre avec  Sébastien

mercredi 15 Novembre
10h: Sortie au marché des Cabannes et Repas à 

l'Escale                                                                       

10h30: Atelier mémoire avec Mélissa     

13h30: Initiation jeux de casino                           

14h: Atelier couture avec Hélène                                          

15h15: Atelier lecture au salon panoramique avec 

Sébastien

jeudi 16 Novembre

9h30: Comme à la maison avec Sébastien  

(gâteaux au micro onde)                                                           

11h: Messe avec Jean Kamel

11h: Rencontre individuelle

15h: Chorale avec Guy et Renée                          

15h: Rencontre individuelle avec Sébastien                              

16h: Atelier décoration avec Sébastien             

17h: jeux de société

vendredi 17 Novembre
10h: promenade matinale avec Sébastien                                  

11h: lecture du journal avec Sébastien

14h30: APRES MIDI RECREATIF ( chamboule tout, 

fléchettes, quilles, jeux d'adresse…)

samedi 18 Novembre

dimanche 19 Novembre

PROGRAMME D'ANIMATION

         DE NOVEMBRE 2017

15h: loto avec Magali et Sandrine

FERIE - TOUSSAINT

15h: loto avec Marie Line et Philippe

15h: loto avec Germaine et David

 



lundi 20 Novembre
10h: Café sympa avec Henriette et Jacqueline                                      

11h: Lecture du Journal

13h30: Initiation tarot                                                                   

15h: Karaoké avec Sébastien                              

16h: Danse avec les stars           

17h: Jeux de société

mardi 21 Novembre
10h: Gym Douce avec Natacha                                        

10h: Rencontre individuelle avec Sébastien                                           

11h: Gym Douce avec Natacha

13h30: Flechette                                                                       

14h: Gym douce avec Natacha                               

15h30: Atelier théâtre avec  Sébastien

mercredi 22 Novembre

jeudi 23 Novembre

10h: Comme à la maison avec Sébastien (hot dog 

: knacki, pâte feuilletée, moutarde, emmental)                                                            

11h: Messe avec Jean Kamel                                                                           

11h: Rencontre individuelle avec Sébastien

15h: Chorale avec Renée                                            

15h: Rencontre individuelle avec Sébastien                           

16h: Atelier décoration avec Sébastien             

17h: Jeux de société                   

vendredi 24 Novembre
10h: promenade matinale avec Sébastien                                  

11h: lecture du journal avec Sébastien

14h30: nous recevons Karine qui viendra nous 

jouer ses plus beaux airs au piano

samedi 25 Novembre

dimanche 26 Novembre

lundi 27 Novembre
10h: Café sympa avec Henriette et Jacqueline                                      

11h: Lecture du Journal

15h: Karaoké avec Sébastien                              

16h: Jeux d'enquête avec Sébastien                

17h: Jeux de société

mardi 28 Novembre
10h: Gym Douce avec Natacha                                        

10h: Rencontre individuelle avec Sébastien                                           

11h: Gym Douce avec Natacha

13h30: Flechette                                                                       

14h: Gym douce avec Natacha                               

15h: Nous fêtons les anniversaires avec Eric               

17h: jeux de société

mercredi 29 Novembre
10h: Sortie et Repas à Milhars à la maison 

partagée                                                                           

10h30: Atelier mémoire avec Mélissa

14h: Atelier couture avec Hélène                                            

14h30: Atelier théâtre avec Sébastien                                         

17h: Jeux de société

jeudi 30 Novembre

10h: Comme à la maison avec Sébastien (pâte à 

crêpes)                                                             

11h: Messe avec Jean Kamel

11h: Rencontre individuelle avec Sébastien

15h: Chorale avec Guy et Renée                          

15h: Rencontre individuelle avec Sébastien                              

16h: Atelier décoration avec Sébastien             

17h: Jeux de société

LES COPAINS DU MATIN LES AMIS DE L'APRES-MIDI                                                                                      

10h30: Atelier mémoire avec Mélissa                                                                                                    

14h: Atelier couture avec Michèle

15h: loto avec Brigitte et Catherine


