
PROGRAMME ANIMATION SEPTEMBRE 2017 

Vendredi 1ER  Les copains du matin et les amis de l’après-midi 

Samedi 2  15h : Loto avec Marie-Laure et Philippe 

Dimanche 3    

Lundi 4 
10h : Pause-Café chez Fanny avec Jaqueline 
11h : Lecture du journal avec Jaqueline 

13h : Initiation au tarot avec Sébastien 
14h : Karaoké avec Sébastien 
16h : Parcours de santé avec Sébastien chez Fanny 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Mardi 5 
10h : Gym douce avec Natacha 
11h : Gym douce avec Natacha 
10h : Rencontres individuelles avec Sébastien 

13h : Pétanque avec Sébastien 
14h : Gym douce avec Natacha 
16h : Jeux interactifs avec Sébastien  
17h : Jeux de société avec Henriette 

Mercredi 6 10h : Sortie entre voisins avec Sébastien 

13h : Initiation au tarot avec Sébastien 
14h : Atelier théâtre avec Sébastien 
15h30 : Goûter départ de Mme Rouquette 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Jeudi 7 

10h : « Comme à la maison » avec Sébastien 
Confection d’amuses gueules 
11h : Messe avec Jean-Kamel 
11h : Rencontres individuelles avec Sébastien 

13h : Chamboule-tout avec Sébastien 
15h : Rencontres individuelles avec Sébastien 
15h : Chorale avec Renée et Guy  
16h : Contact vidéo avec familles 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Vendredi 8 
10h : Promenade matinale avec Sébastien 
11h : Atelier décoration repas à thème avec 
Sébastien 

13h : Initiation au tarot avec Sébastien 
14h : Jeux de rôle avec Sébastien 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Samedi 9  15h : Loto avec Karine et Michèle 

Dimanche 10   

Lundi 11 
10h : Pause-Café chez Fanny avec Henriette 
11h : Lecture du journal avec Henriette 

13h : Initiation au tarot avec Henriette 
14h : Atelier décoration avec Henriette 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Mardi 12 
10h : Gym douce avec Natacha 
11h : Gym douce avec Natacha 

13h : Pétanque avec Sébastien 
14h : Gym douce avec Natacha 
14h : Atelier décoration avec Henriette 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Mercredi 13 
10h : Sortie entre voisins avec Sébastien 
 
12h : Repas à thème « Trompe l’œil » 

13h : Initiation au tarot avec Henriette 
14h : Atelier théâtre avec Sébastien 
16h : Jeux d’enquête avec Sébastien 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Jeudi 14 

10h : « Comme à la maison » avec Sébastien 
Epluchage de légumes 
11h : Messe avec Jean-Kamel 
11h : Rencontres individuelles avec Sébastien 

13h : Initiation au tarot avec Henriette 
14h30 : Cinéma 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Vendredi 15 
10h : Les copains du matin, les amis de l’après-
midi avec Sébastien 

15h : Chorale avec Renée et Guy 
17h : Jeux de société avec Henriette 

 

 



 

Samedi 16  15h : Loto avec David et Lucie 

Dimanche 17 
  

Lundi 18 
10h : Pause-Café chez Fanny avec Henriette 
11h : Lecture du journal avec Henriette et 
Jaqueline 

13h : Initiation au tarot avec Henriette 
14h : Commission animation avec Sébastien 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Mardi 19 
10h : Gym douce avec Natacha 
11h : Gym douce avec Natacha 

13h : Pétanque avec Sébastien 
14h : Gym douce avec Natacha 
16h : Jeux interactifs avec Sébastien 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Mercredi 20 
10h : Sortie entre voisins avec Sébastien 
 
 

13h : Initiation au tarot avec Henriette 
14h : Atelier théâtre avec Sébastien 
16h : Jeux d’enquête avec sébastien 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Jeudi 21 

10h : « Comme à la maison » avec Sébastien 
Pâtisseries 
11h : Messe avec Jean-Kamel 
11h : Rencontres individuelles avec Sébastien 

13h : Chamboule-tout avec Sébastien 
15h : Rencontres individuelles avec Sébastien 
15h : Chorale avec Renée et Guy 
16h : Contact vidéo avec familles 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Vendredi 22 
10h : Promenade matinale avec Sébastien 
11h : préparatifs aux jeux de casino 

13h : Initiation au tarot avec Sébastien 
14h : Faites vos jeux messieurs dames ! avec 
Sébastien 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Samedi 23 
 

15h : Loto avec Patricia et Marie-Line 

Dimanche 24 
  

Lundi 25 

10h : Pause-Café chez Fanny avec Jaqueline 
10h30 : Choix des nouveaux dessus de lit 
avec Christel et Magali 
 

13h : Initiation au tarot avec Sébastien 
14h : Karaoké avec Sébastien 
16h : Parcours de santé avec Sébastien chez Fanny 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Mardi 26 

8h : Petit Déjeuner à la Fourchette 
10h : Gym douce avec Natacha 
11h : Gym douce avec Natacha 
10h : Rencontres individuelles avec Sébastien 

13h : Pétanque avec Sébastien 
14h : Gym douce avec Natacha 
16h : Anniversaires avec Éric et son accordéon 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Mercredi 27 
10h : Sortie entre voisins avec Sébastien 
 
 

13h : Initiation au tarot avec Henriette 
14h : Atelier théâtre avec Sébastien 
16h : Jeux d’enquête avec Sébastien 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Jeudi 28 
10h : Préparatif du pique-nique 
11h : Messe avec Jean-Kamel 

 
12h : Pique-nique à Varen 

Vendredi 29 
10h : Les copains du matin, les amis de 
l’après-midi avec Sébastien 
Spécial 100 ans de M. HEBRARD 

15h : Chorale avec Renée et Guy 
17h : Jeux de société avec Henriette 

Samedi 30 
 

15h : Loto avec Philippe et Jean-François 

 


